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ОК ПП 3.05 «Навчальна педагогічна практика в ЗЗСО (1-2 класи)» є 

важливою складовою системи безперервної педагогічної практики для 

здобувачів вищої освіти спеціальності 013 Початкова освіта. Реалізація 

цього виду практики демонструє наступність освітнього процесу, 

забезпечує можливість для здобувачів вищої освіти закріпити теоретичні 

знання та набути практичного досвіду педагогічної діяльності, пов’язаної з 

освітнім процесом здобувачів першого циклу початкової освіти. Який 

здобувачі вищої освіти матимуть нагоду спостерігати, аналізувати та 

безпосередньо залучатися. 

Тривалість Навчальної педагогічної практики у закладах загальної 

середньої освіти продовж 4 тижнів 5 семестру. 

 

Загальна оцінка практики є комплексною, складається з відгуків 

одержаних за кожний день практики, оформленого щоденника 

з проходження практики, складання психолого-педагогічної 

характеристики здобувача та класу, підготовки звіту, участі у підсумковій 

конференції. 

 

 

1. Мета вивчення навчальної дисципліни 

 

МЕТА: формування у здобувачів вищої освіти професійних 

компетентностей для організації освітнього процесу на першому циклі 



навчання початкової школи (1-2 класи) відповідно до вимог Стандарту 

початкової освіти, концепції НУШ на основі діяльнісного підходу, шляхом 

поєднання набутих здобувачами вищої освіти загальних і професійних 

компетентностей із практичною діяльністю; розвиток творчої ініціативи, 

здатності до виконання усіх функцій вчителя початкових класів, до 

організації освітнього процесу в початковій школі, а також розвиток 

гнучкого професійного мислення, набуття досвіду творчого використання 

ідей прогресивних концепцій та інноваційних технологій навчання і 

виховання молодших школярів 

ЗАВДАННЯ: 

 ознайомити студентів з:  

 особливостями освітнього процесу першого циклу початкової 

освіти 

 особливостями організації освітнього середовища в 1-2 класах 

за концепцією НУШ (обладнання класних кімнат, дидактичні матеріали, 

інтерактивні методи навчання тощо);  

 особливостями ЗЗСО (напрямками діяльності та специфікою 

роботи); 

 сформувати вміння застосовувати діяльнісний підхід, 

компетентнісну освіту, інтегроване навчання та інші інноваційні методики 

у роботі з здобувачами 1-2 класів;  

 практикувати навички створення сприятливого психологічного 

клімату, партнерської взаємодії з учнями молодших класів;  

 розвивати навички ефективної комунікації, емоційного 

інтелекту, формувального оцінювання відповідно до вимог НУШ; 

 планувати, проводити та аналізувати уроки, виховні заходи в 

1-2 класах з урахуванням індивідуальних особливостей учнів; 

 розвивати уміння роботи з батьками і брати участь у 

батьківських зборах. 

А також:  

 сприяти формуванню у здобувачів вищої освіти цілісного 

бачення організації освітнього процесу в початковій школі на засадах 

НУШ; 

 розвивати професійні якості майбутніх вчителів: 

відповідальність, креативність, здатність до самовдосконалення тощо. 

 

Відповідно до освітньо-професійної програми «Початкова освіта» 

першого рівня вищої освіти за спеціальністю 013 Початкова освіта у 

студентів необхідно сформувати інтегральну, загальні і фахові 

компетентності, а саме: 

ІК. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі початкової 

освіти з розумінням відповідальності за свої дії. 



ЗК-1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, 

верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК-2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

ЗК-3. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних 

робіт. 

ЗК-4. Здатність працювати в команді. 

ЗК-5. Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК-6. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з 

різних джерел. 

ЗК-7. Здатність діяти соціально відповідально і свідомо. 

ЗК-8. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 

СК-1. Здатність спілкуватися державною та іноземною мовами як 

усно, так і письмово. 

СК-2. Здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, 

використовувати відкриті ресурси, інформаційно-комунікаційні та 

цифрові технології, оперувати ними в професійній діяльності. 

СК-3. Здатність до інтеграції та реалізації предметних знань як 

основи змісту освітніх галузей Державного стандарту початкової освіти: 

мовно-літературної, математичної, природничої, технологічної, 

інформатичної, соціальної і здоров’язбережувальної, громадянської та 

історичної, мистецької, фізкультурної. 

СК-4. Здатність управляти власними емоційними станами, 

налагоджувати конструктивну та партнерську взаємодію з учасниками 

освітнього процесу, формувати мотивацію здобувачів початкової освіти до 

навчання та організовувати їхню пізнавальну діяльність. 

СК-5. Здатність до проєктування осередків навчання, виховання й 

розвитку здобувачів початкової освіти. 

СК-6. Здатність до організації освітнього процесу в початковій 

школі з урахуванням вікових та індивідуальних особливостей молодших 

школярів, розвитку в них критичного мислення та формування ціннісних 

орієнтацій. 

СК-7. Здатність до моделювання змісту відповідно до очікуваних 

результатів навчання, добору оптимальних форм, методів,  технологій та 

засобів формування ключових і предметних компетентностей молодших 

школярів у процесі вивчення освітніх галузей Державного стандарту 

початкової освіти: мовно-літературної, математичної, природничої, 



технологічної, інформатичної, соціальної і здоров’язбережувальної, 

громадянської та історичної, мистецької, фізкультурної. 

СК-8. Здатність до збору, інтерпретації та застосування даних у 

сфері початкової освіти із використанням методів наукової діяльності до 

формування суджень, що враховують соціальні, наукові та етичні аспекти. 

СК-9. Здатність до різних видів оцінювання навчальних досягнень 

здобувачів початкової освіти на засадах компетентнісного підходу. 

СК-10. Здатність до професійно-педагогічної діяльності в 

інклюзивному середовищі з різними категоріями дітей з особливими 

освітніми потребами. 

СК-11. Здатність до здійснення профілактичних заходів щодо 

збереження життя та здоров’я учнів початкової школи, до надання їм 

домедичної допомоги, до протидії та попередження булінгу, різних 

проявів насильства. 

СК-12. Здатність доносити до фахівців і нефахівців інформацію, ідеї, 

проблеми, рішення, власний досвід та аргументувати їх на засадах 

партнерської взаємодії в умовах початкової школи. 

СК-13. Здатність орієнтуватися в культурно-історичних  

особливостях регіону з подальшим використанням отриманих знань у 

професійній діяльності.  

СК-14. Здатність до самоаналізу, самовдосконалення та підвищення 

якості професійної діяльності. 

 

2. Передумови для вивчення дисципліни 

Опановуючи зазначений перелік компетентностей, магістранти 

мають актуалізувати знання з курсів: Вступ до спеціальності, Загальна 

педагогіка, Загальна психологія, Теорія початкової освіти, Теорія та 

методика вихованої роботи в початковій школі, Вікова та педагогічна 

психологія, Анатомія, патологія дітей з основами валеології, Основи 

інклюзивного навчання, Сучасна українська мова і техніка мовлення. 

 

3. Результати навчання за дисципліною 

 

ПР-01. Організовувати монологічну, діалогічну та полілогічну 

форми спілкування з молодшими школярами, іншими учасниками 

освітнього процесу, представниками громади, поважаючи права людини та 

суспільні цінності; формувати судження, що враховують соціальні, 

наукові та етичні аспекти. 

ПР-03. Критично оцінювати достовірність та надійність 

інформаційних джерел, дотримуватися юридичних і етичних вимог щодо 

використання інформаційно-комунікаційних та цифрових технологій у 

перебігу педагогічної діяльності в початковій школі. 



ПР-04. Спілкуватися із професійних питань засобами державної та 

іноземної мов в усній та письмовій формах, застосовувати в освітньому 

процесі прийоми збагачення усного й писемного мовлення молодших 

школярів. 

ПР-07. Планувати й здійснювати освітній процес з урахуванням 

вікових та індивідуальних особливостей молодших школярів, 

забезпечувати розвиток пізнавальної діяльності учнів, формувати в них 

мотивацію до навчання.  

ПР-08. Організовувати конструктивну та партнерську взаємодію з 

учасниками освітнього процесу початкової школи, використовувати 

практики самозбереження психічного здоров’я, усвідомленого емоційного 

реагування. 

ПР-09. Планувати та організовувати освітній процес у початковій 

школі, позаурочні й позашкільні заняття та заходи, використовуючи різні 

організаційні форми навчання та типи занять, із дотриманням принципу 

науковості та вимог нормативних документів початкової школи. 

ПР-09. Встановлювати зв’язок між педагогічними впливами та 

досягнутими учнями результатами. 

ПР-11. Збирати, інтерпретувати та застосовувати дані у сфері 

початкової освіти із використанням методів наукової діяльності. 

ПР-13. Організовувати освітній простір з дотриманням принципів 

універсального дизайну, безпечно, проєктувати навчальні осередки у класі 

спільно з молодшими школярами з урахуванням їхніх вікових 

особливостей, інтересів і потреб, забезпечувати дотримання вимог безпеки 

життєдіяльності, санітарії та гігієни, створювати психологічно комфортні 

умови освітнього процесу. 

ПР-14. Забезпечувати індивідуальний і диференційований розвиток 

здобувачів початкової освіти з особливими освітніми потребами 

відповідно до їхніх можливостей. 

ПР-15. Здійснювати профілактичні заходи щодо збереження життя 

та фізичного й психічного здоров’я здобувачів початкової освіти, надавати 

їм домедичну допомогу (за потреби), планувати та реалізовувати заходи 

щодо попередження і протидії булінгу та різних проявів насильства чи 

будь-якої з форм дискримінації серед учнів початкової школи й інших 

учасників освітнього процесу. 

ПР-16. Використовувати основні техніки спілкування з дорослими 

людьми, різні форми та засоби комунікації з батьками, колегами, іншими 

фахівцями з метою підтримки здобувачів у освітньому процесі початкової 

школи, керувати педагогічним і професійним розвитком осіб та груп. 

ПР-18. Планувати та реалізовувати заходи щодо самовдосконалення 

та підвищення якості професійної діяльності. 

 

 



2. Критерії оцінювання результатів навчання  

 

Кількість 

балів 
Критерії оцінювання досягнень студента 

90 – 100 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики виконано повністю. 

2. Здобувач має розгорнуті записи всіх відвіданих ним 

освітніх занять (уроків, виховних заходів, 

загальнотабірних активностей тощо), проведених 

учителем та (за можливості) студентами-практикантами 

для здійснення їх аналізу. 

3. Здобувач брав активну участь в аналізі відвіданих 

освітніх занять (уроків, виховних занять чи інших 

активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «відмінно». 

5. Здобувач систематично виготовляв допоміжні засоби 

(роздаткові матеріали, технічні засоби до реалізації 

вправ тощо) для освітніх занять (уроків, виховних занять 

чи інших активностей), виявляючи творчий, 

нестандартний підхід до їх розробки. 

6. Здобувач подав звітну документацію в повному обсязі 

й вчасно. Відповідно до встановлених критеріїв 

документацію оцінено методистом і керівником 

практики на «відмінно». 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 

практики, виконано здобувачем в повному обсязі з 

подальшою інтерпретацією та використанням 

результатів. 

8. Здобувач надав фото та відео підтвердження 

проведеної роботи. 

9. Здобувач публічно звітував про результати проведення 

на підсумковій конференції. 

82 – 89 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики виконано повністю. 

2. Здобувач має розгорнуті записи всіх відвіданих ним 

освітніх занять (уроків, виховних заходів, 

загальнотабірних активностей тощо), проведених 

учителем та (за можливості) студентами-практикантами 

для здійснення їх аналізу. 



3. Здобувач брав активну участь в аналізі відвіданих 

освітніх занять (уроків, виховних занять чи інших 

активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «відмінно» або «добре». 

5. Здобувач систематично виготовляв допоміжні засоби 

(роздаткові матеріали, технічні засоби до реалізації 

вправ тощо) для освітніх занять (уроків, виховних занять 

чи інших активностей), виявляючи в більшості випадків 

творчий, нестандартний підхід до їх розробки. 

6. Здобувач подав звітну документацію в повному обсязі 

та вчасно. Документацію оцінено відповідно на 

«відмінно» і «добре». 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 

практики, виконано здобувачем в повному обсязі з 

подальшою інтерпретацією результатів. 

8. Здобувач надав фото та відео підтвердження 

проведеної роботи. 

9. Здобувач публічно звітував про результати проведення 

на підсумковій конференції. 

74 – 81 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики виконано повністю. 

2. Здобувач має розгорнуті записи всіх відвіданих ним 

освітніх занять (уроків, виховних заходів, 

загальнотабірних активностей тощо), проведених 

учителем для здійснення їх аналізу. 

3. Здобувач не завжди брав участь в аналізі відвіданих 

освітніх занять (уроків, виховних занять чи інших 

активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «добре». 

5. Здобувач виготовляв допоміжні засоби (роздаткові 

матеріали, технічні засоби до реалізації вправ тощо) для 

освітніх занять (уроків, виховних занять чи інших 

активностей), спираючись на зразки. 

6. Здобувач подав звітну документацію в повному обсязі 

та вчасно. Документацію оцінено відповідно на «добре» 

чи «задовільно». 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 



практики, виконано здобувачем не в повному обсязі чи 

без інтерпретації отриманих результатів. 

8. Здобувач надав фото підтвердження проведеної 

роботи. 

9. Здобувач публічно звітував про результати проведення 

на підсумковій конференції. 

64 – 73 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики не було виконано повністю, проте більше за 

75%. 

2. Здобувач має часткові записи відвіданих ним освітніх 

занять (уроків, виховних заходів, загальнотабірних 

активностей тощо), проведених учителем для здійснення 

їх аналізу. 

3. Здобувач інколи участь в аналізі відвіданих освітніх 

занять (уроків, виховних занять чи інших активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «добре» чи «задовільно». 

5. Здобувач несистематично виготовляв допоміжні 

засоби (роздаткові матеріали, технічні засоби до 

реалізації вправ тощо) для освітніх занять (уроків, 

виховних занять чи інших активностей), спираючись на 

зразки. 

6. Здобувач подав звітну документацію. Документацію 

оцінено відповідно на «задовільно», або документацію 

оцінено на «добре», але подано здобувачем із 

запізненням. 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 

практики, що виконував здобувач вимагає суттєвих 

доопрацювань. 

8. Здобувач надав фото підтвердження проведеної 

роботи. 

9. Здобувач публічно звітував про результати проведення 

на підсумковій конференції. 

60 – 63 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики не було виконано повністю, проте більше за 

50%. 

2. Здобувач має часткові записи відвіданих ним освітніх 

занять (уроків, виховних заходів, загальнотабірних 

активностей тощо), проведених учителем для здійснення 

їх аналізу. 

3. Здобувач не брав участь в аналізі відвіданих освітніх 



занять (уроків, виховних занять чи інших активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «задовільно». 

5. Здобувач несистематично виготовляв допоміжні 

засоби (роздаткові матеріали, технічні засоби до 

реалізації вправ тощо) для освітніх занять (уроків, 

виховних занять чи інших активностей), спираючись на 

зразки. 

6. Здобувач подав усю необхідну документацію із 

запізненням. Документацію оцінено на «задовільно». 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 

практики не було виконане. 

8. Здобувач не надав фото підтвердження проведеної 

роботи. 

9. Здобувач публічно звітував про результати проведення 

на підсумковій конференції. 

35 – 59 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики не було виконано повністю, проте більше за 

50%. 

2. Здобувач немає записів відвіданих ним освітніх занять 

(уроків, виховних заходів, загальнотабірних активностей 

тощо), проведених учителем для здійснення їх аналізу. 

3. Здобувач не брав участь в аналізі відвіданих освітніх 

занять (уроків, виховних занять чи інших активностей). 

4. Якість підготовлених і реалізованих здобувачем 

ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів освітніх занять та перерв оцінена методистом 

на «задовільно». 

5. Здобувач не виготовляв допоміжні засоби (роздаткові 

матеріали, технічні засоби до реалізації вправ тощо) для 

освітніх занять 

6. Здобувач подав звітну документацію не в повному 

обсязі. Документацію оцінено на «незадовільно» або 

«задовільно», але подано із запізненням. 

7. Дослідницька робота, у відповідності до програми 

практики не було виконане. 

8. Здобувач не надав фото підтвердження проведеної 

роботи. 

9. Здобувач публічно не звітував про результати 

проведення на підсумковій конференції. 



1 – 34 

1. Індивідуальний план здобувача з педагогічної 

практики не виконано. 

2. Навчальну, методичну й дослідницьку роботу не 

виконано. 

3. Необхідну звітну документацію не подано. 

 

Підсумки навчальної практики «Перші дні дитини в школі» 

здобувачі вищої освіти 2 курсу освітнього рівня бакалавр підводять на 

підсумковій конференції за участі всіх студентів-практикантів, а також на 

засіданні кафедри дошкільної та початкової освіти. 
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Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів 

за всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, заліку, курсового проекту 

(роботи), практики 

90 – 100 А відмінно 



82 – 89 В 
добре 

74 – 81 С 

64 -– 73 D 
задовільно 

60 – 63 Е  

35 – 59 FX незадовільно з можливістю повторного 

складання 

1 – 34 F незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

5. Засоби діагностики результатів навчання 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів 

практики є: залік, презентації результатів виконаних практичних і 

дослідницьких завдань, оцінка самостійної роботи здобувачів вищої 

освіти. 

 
 

6. Організація проведення практики 

 

Вид практики – навчальна практики «Навчальна педагогічна 

практика в ЗЗСО (1-2 класи)»  

Терміни проходження практики – 4 тижні у третьому семестрі (3 

кредити ECTS).  

Навчально-методичне керівництво, проведення та виконання 

програми практики забезпечує кафедра дошкільної та початкової освіти.  

Загальну організацію та контроль за проведенням цієї практики 

здійснює методист практики.  

Методист практики:  

- організовує, контролює процес підготовки здобувачів до 

навчально педагогічної практики;  

- розробляє критерії оцінювання проходження практики; 

- забезпечує організацію та проведення педагогічної практики 

на факультеті/інституті; 

- складає програму практики; 

- визначає бази проходження практики, домовляється з відділом 

педагогічної практики та розподіляє практикантів у ЗЗСО; 

- організовує та проводить настановну й підсумкову конференції; 

- проводить інструктаж з техніки безпеки, охорони праці та 

контролює умови праці;  

- комунікує з вчителем класу та педагогічних колективом ЗЗСО; 

- аналізує та оцінює діяльність практикантів у період проходження 

практики;  



- перевіряє й аналізує документацію, подану здобувачами вищої 

освіти, виставляє підсумкову оцінку у відомість та індивідуальний 

навчальний план студента; 

- розробляє методичні рекомендації з проходження «Навчальна 

педагогічна практика в ЗЗСО (1-2 класи)»; 

- подає до відділу практики звіт про проведення підсумкової 

конференції. 

 

Здобувачі вищої освіти зобов’язані:  
1) до початку практики: своєчасно пройти медичний огляд; взяти 

участь у настановній конференції; ознайомитися з вимогами до 

оформлення всіх необхідних документів і з’ясувати терміни їх здачі; 

пройти інструктаж техніки безпеки та охорони праці, виробничої санітарії; 

приділити серйозну увагу повторенню теоретичного матеріалу з 

лінгвістичних, дидактичних, психолого-педагогічних дисциплін; 

2) під час проходження практики: своєчасно прибути на місце 

проходження практики; скласти індивідуальний план роботи протягом 

перших 2 днів практики; виконувати всі завдання, передбачені програмою 

практики і вказівками її керівників, у повному обсязі; дотримуватись 

правил техніки безпеки, охорони праці та виробничої санітарії; нести 

відповідальність за виконану роботу; виконувати правила внутрішнього 

розпорядку роботи ЗЗСО, вимоги адміністрації школи, класного керівника, 

відповідального методиста практики; працювати в школі по 6-8 годин 

щодня (прийти в школу за 15 хвилин до початку уроків у своєму класі); за 

необхідності консультуватись з вчителем та методистом; вносити 

пропозиції про організацію практики, удосконалення практичної 

підготовки; брати участь у визначених видах діяльності. 

3) після завершення практики, протягом чотирьох днів: здати звітну 

документацію відповідальному методисту з практики для перевірки; 

підготуватися до захисту практики та отримати оцінку виконаної роботи; 

взяти участь у роботі підсумкової конференції. 

У разі невиконання вимог практикант може бути відсторонений від 

проходження практики. Якщо студент відсторонений від практики або 

робота його була визнана незадовільною, то вважається, що він не виконав 

навчальний план даного семестру. За рішенням деканату факультету йому 

може буди призначено повторне проходження практики без відриву від 

навчальних занять в університеті. 

 

7. Програма навчальної практики «Перші дні дитини в школі» 

7.1. Інформаційний зміст навчальної практики «Навчальна 

педагогічна практика в ЗЗСО (1-2 класи)» на 3 семестр (4тижні) 

 



ОБ’ЄКТОМ педагогічної практики є учнівські колективи 1-2х 

класів початкової школи. 

Напрями діяльності студентів-практикантів 

І. Навчальний. 

Цей напрям діяльності передбачає закріплення на практиці здобутих 

компетентностей з дидактики початкової освіти, педагогіки, психології, 

вікової психології та методик початкової освіти.  

 

Види діяльності: 

 ознайомлення зі змістом роботи вчителя 1-2 класів (планами 

роботи, класною документацією тощо) з акцентом на перший цикл 

навчання учнів початкових класів; 

 вивчення методичного фонду, технічних, наочних засобів 

навчання тощо; 

 організація ф проведення навчальних уроків і виховних 

заходів у 1-2 класах відповідно до вимог НУШ; 

 планування роботи вчителя; 

 відвідування консультацій методиста. 

 аналіз уроків та позакласних заходів, проведених учителем 

класу (щоденник аналізу) з орієнтацією на сучасні вимоги до освітнього 

процесу початкової школи; 

 реалізація ранкових зустрічей, рефлексій, фізкультхвилинок, 

фрагментів виховних занять та перерв; 

 проведення індивідуальної роботи зі здобувачами та батьками, 

а також участь у батьківських зборах; 

 робота зі шкільною документацією; 

 виготовлення дидактичних матеріалів, наочності до 

запланованих занять; 

 робота з методичною літературою, накопичення педагогічного 

досвіду. 

II. Виховний. 

Педагогічна практика у ЗЗСО (1-2 класи) створює гармонійні умови 

для подальшого розвитку та закріплення, удосконалення й формування 

нових практичних умінь і навичок у галузі виховної роботи та реалізується 

через безпосередню виховну роботу студентів зі здобувачами першого 

циклу початкової освіти. 

Види роботи: 

 організація освітньої діяльності учнів 1-2 класів (правилами 

правильної постави, правилами користування олівцем, ручкою, 

підручниками, дошкою, дидактичним матеріалом, організацією робочого 

місця); 

 упровадження методів і прийомів формування в реальному 

педагогічному процесі суб’єктивних відносин «вчитель-учень»; 



 розробка конспектів та проведення різноманітних виховних 

заходів (ігор, конкурсів, свят, екскурсій тощо); 

 формування у здобувачів початкової освіти навичок 

самообслуговування, культури поведінки; 

 аналіз та самоаналіз проведеної роботи. 

ІІІ. Дослідницький напрям.  
Сприяє розвитку дослідницьких умінь майбутніх учителів 

початкових класів. 

Види діяльності: 

 вивчення вікових та індивідуальних особливостей молодших 

школярів; 

 підготовка психолого-педагогічної характеристики дитячого 

колективу; 

 ознайомлення з передовим педагогічним досвідом організації 

пришкільних таборів; 

 робота з методичною літературою з проблем виховання 

молодших школярів; 

 написання звіту про проходження практики 

IV. Особистісно-розвивальний  

Педагогічна практика є однією з форм самостійної роботи студента, 

в умовах якої формується самостійність, самоаналіз, самоконтроль, 

відповідальність, воля, дисциплінованість майбутнього вчителя, його 

свідоме ставлення до професійної діяльності.  

Види діяльності: 

 аналіз проведених освітніх занять, робота над усуненням 

помилок; 

 удосконалення індивідуального стилю педагогічної діяльності; 

 відвідування консультацій методиста. 

Вимоги до проходження практики 

1. Перед проходженням практики здобувач вищої освіти повинен 

ознайомитися з: 

 Програмою практики. 

 Методичними рекомендаціями щодо проведення уроків у 1-2 

класах початкової школи. 

 Схемами аналізу, самоаналізу проведених уроків і заходів. 

 Схемою звіту. 

 Критеріями оцінювання діяльності практикантів. 

 Обов’язками здобувачів-практикантів. 

 Вимогами до уроків і позакласних заходів. 

2. Норма присутності на уроках повинна бути виконана кожним 

практикантом у повному обсязі. 



3. До кожного уроку, позакласного заходу практикант повинен 

ретельно готуватися, записуючи план-конспект до окремого зошита. 

4. Практикант повинен грамотно і охайно оформити звітну 

документацію. 

Нормування навчальних навантажень 

Навчальна пропедевтична практика в ЗЗСО (1-2 класи) триває 4 

тижні. Протягом практики здобувачі освіти повинні оволодіти вміннями: 

 аналізувати проведені вчителем уроки та виховні заходи; 

 творчо підходити до підготовки та реалізації уроків і виховних 

заходів, допомагаючи вчителеві виготовляти дидактичні, наочні засоби 

навчання, підбираючи ігри на перервах тощо; 

 здійснювати самоаналіз результатів власної педагогічної 

діяльності, аналізувати проведені заняття та позакласні заходи; 

 самостійно і швидко підбирати методичний матеріал 

з необхідної теми, правильно складати бібліографічний список тощо. 

Організаційно-ознайомлювальний (І тиждень) 

 

На передодні за 1-7 днів до початку проходження практики студенти 

очно або дистанційно беруть участь в настановній конференції, 

знайомляться з організаційними аспектами практики її змістом, 

завданнями, програмою проходження практики, обсягом та порядком 

проведення заходів, рекомендаціями щодо ведення щоденника практики 

та робочих записів, оформлення звітної документації. Обирається та/або 

уточнюється база проходження практики. 

У перший день проходження практики в закладі освіти, який 

визначений як база проходження практики, здійснюється закріплення 

студентів за класами (1 або 2 класи) і призначення вчителя-наставника, 

який є вчителем початкових класів в закріпленому за практикантом класі.  

Протягом першого тижня студенти виконують такі види роботи:  

 ознайомлюються очно або дистанційно із базою проходження 

практики, її матеріально-методичним забезпеченням, адміністрацією 

закладу, педагогічним та учнівським колективами (вивчають сайт 

освітнього закладу); 

 вивчають та аналізують представлену на сайті документацію 

закладу освіти, а саме: розклад уроків та дзвінків, програми, підручники, 

календарно-тематичне планування, план виховної роботи вчителя 

початкових класів;  

 ознайомлюються із посадовими обов’язками вчителя 

початкових класів;  

 беруть участь у складанні календарного плану роботи вчителя 

початкових класів на 1 місяць;  



 розробляють календарний графік проходження практики. 

Визначений графік узгоджується з керівником практики кафедри 

дошкільної і початкової освіти; 

 спостерігають за роботою вчителя-наставника та інших 

вчителів ЗЗСО, в очному або дистанційному режимі, складають аналіз 

відвіданих уроків у щоденнику спостережень, один з яких подають 

деталізовано на оцінювання методисту та/або керівнику практики;  

 знайомляться з графіком проведення педради і методичних 

об’єднань, тематикою, що на них обговорюється, відповідно графіку 

беруть участь в їх підготовці і проведенні; 

 спостерігають за класним колективом для складання вихідної 

психолого-педагогічної характеристики класного колективу. 

Всі отримані результати аналітичної діяльності студент фіксує у 

щоденнику практики та відповідних додатках до документації. Упродовж 

першого тижня начальної педагогічної практики студенти активно 

вивчають особливості організації освітнього процесу в початковій школі, 

діяльність вчителя початкових класів.  

Допомога вчителю початкових класів в організації і здійсненні 

освітнього процесу (ІІ тиждень) 

На другому тижні навчальної педагогічної практики основною 

функцією практиканта є допомагати вчителю початкових класів в 

організації і здійсненні освітнього процесу.  

Це передбачає виконання наступних видів роботи: 

 допомагають вчителю у плануванні освітньої діяльність учнів 

початкових класів відповідно до календарного плану; 

 допомагають вчителю у проєктуванні змісту уроків, з 

використанням ефективних методів і засобів навчання з урахуванням 

режиму проведення – очно, дистанційно або змішано; 

 допомагають вчителю у виготовлені наочних посібників та/або 

демонстраційних матеріалів до уроку з урахуванням режиму його 

проведення – для очного, дистанційного або змішаного навчання; 

 проєктують окремі фрагменти уроку для їх проведення в 

очному, дистанційному або змішаному форматах – дидактичні ігри, 

інтерактивні вправи, фізкультхвилинки, динамічні паузи тощо. 

Упорядковують їх для звіту як добірку; 

 проводять окремі фрагменти уроку (очно, дистанційно або 

змішано): мотивацію до навчальної діяльності, фізкультхвилинку, 

динамічні паузи, дидактичні ігри та вправи, інтерактивні вправи, 

рефлексію тощо; 

 систематично переглядають освітні ресурси для пошуку 

дидактичних матеріалів до уроків, виховних і позакласних заходів 

орієнтованих на учнів 1 або 2 класів (в залежності від класу проходження 



практики), що представлені у відкритому доступі, впорядковують добірку 

з посиланнями на електронні ресурси яку розміщують на он-лайн дошці 

Padlet і/або Lino it, що є доступною для одногрупників (покликання на 

ресурс надає керівник практики на настановній конференції); 

 продовжують спостерігати за роботою вчителя-наставника та 

інших вчителів ЗЗСО, в очному або дистанційному режимі і складають 

аналіз 1 із відвіданих уроків; 

 відповідно до плану роботу вчителя з батьками, узгодити 

напрям діяльності і підготувати необхідні матеріали: анкети і/або бесіди, 

і/або інформаційні повідомлення тощо; 

 разом із вчителем та керівником практики визначити тему для 

доповіді на методоб’єднанні, у межах його плану роботи ЗЗСО.  

Практикування на посаді вчителя початкових класів (ІІІ і 

ІV тижні) 

Починаючи з третього тижня практики студенти в повному обсязі 

виконують функцію вчителя початкових класів: організовують і проводять 

уроки відповідно до календарного плану, а також виховні і позакласні 

заходи.  

Протягом третього і четвертого тижнів практиканти виконують такі 

види роботи: 

 планують освітню діяльність відповідно до календарного плану;  

 виготовляють наочні посібники та/або демонстраційні 

матеріали до уроку з урахуванням режиму його проведення – для очного, 

дистанційного або змішаного навчання; 

 добирають оптимальні форми організації навчання відповідно 

до конкретних умов;  

 проєктують зміст уроків, з використанням ефективних методів і 

засобів навчання з урахуванням режиму проведення – очно, дистанційно 

або змішано. Результат представляють у вигляді конспекту уроку; 

 проводять спроєктовані уроки в залежності від режиму 

навчання в такій кількості: 

 українська мова та читання – 8 уроків, 

 іноземна мова – спостерігати, 

 математика – 5 уроків, 

 я досліджую світ – 6 уроків (реалізувати уроки за такими 

освітніми галузями: природнича, соціальна і здоров’язбережувальна 

спостерігати, громадянська та історична), 

 інформатика – спостерігати, 

 дизайн і технології – 2 уроки, 

 мистецтво – 2 уроки, 

 фізична культура – 4 уроки. 



 здійснюють аналіз відео-/теле- уроків, уроків вчителя та 

самооцінку конспектів уроків з метою їх подальшого удосконалення. 

складають самоаналіз 2 уроків на оцінювання;  

 проєктують зміст 2 виховних заходів і 1 позакласного заходу 

відповідно до плану роботи класу з урахуванням режиму проведення очно 

або дистанційно. Результат представляють у вигляді конспекту заходу. 

 проводять спроектовані заходи; 

 систематично переглядають теле-/відеоуроки для 1 або 2 класів 

(в залежності від класу проходження практики), які представлені у 

відкритому доступі, впорядковують добірку з посиланнями на електронні 

ресурси яку розміщують на он-лайн дошці Padlet і/або Lino it, що є 

доступною для одногрупників (покликання на ресурс надає керівник 

практики на настановчій конференції); 

 разом із вчителем, відповідно до обраної теми готують доповіді 

на методоб’єднанні, результати якої презентують відповідно до графіку 

запланованих зустрічей. 

 у кінці четвертого тижня переглядають вихідну психолого-

педагогічну характеристику класного колективу та коректують її 

відповідно отриманого досвіді роботи в ньому; 

 роботу на уроках і під час проведення інших заходів фіксують 

на світлинах, для подальшого впорядкування звіту практики. 

Вся звітна документація в електронному вигляді надається 

методисту для розміщення на платформі Moodle. 

 

 

Звітна документація та підведення підсумків практики 

 

Вимоги до звітної документації 

Форми звітності студента про практику: вся документація готується 

в електронному вигляді і прикріплюється на окрему сторінку практики, що 

розміщення на сайті дистанційного навчання Сумського державного 

педагогічного університету імені А.С. Макаренка. 
 

Загальний звіт про проходження навчально пропедевтичної 

практики в ЗЗСО (1-2 класи) 

1. Щоденник практики: 

 Календарний графік проходження практики.  

 Календарний план навчальної роботи на 1 місяць для учнів 

класу в якому проходила практика.  

 Щоденник спостережень 

2. Розгорнутий аналіз 2 відвіданих уроків, з посиланням на фото 

та відео підтвердження.  



3. Розгорнути самоаналіз 2 уроків. 

4. Плани-конспекти проведених відповідно до вимог практики 

уроків.  

5. Розгорнуті конспекти проведення 4 залікових уроків: по 

одному із таких предметів як українська мова, математика, я досліджую 

світ і четвертий – на вибір студента.  

6. Конспекти проведення виховного і позакласного заходу з 

предмету. 

7. Добірка проведених на 2 тижні фрагментів уроків. 

8. Психолого-педагогічна характеристика класного колективу. 
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